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 藥品商品名及含量 

利瑞卡膠囊 75 毫克/膠囊 (Lyrica) 

萊瑞康膠囊 75 毫克/膠囊 (Lygaba) 

 藥品作用 
緩解糖尿病周邊神經病變引起的神經性疼痛、帶狀皰疹後神
經痛、脊髓損傷所引起的神經性疼痛、纖維肌痛及協助控制
特定類型的癲癇發作。 

 服用方式 
1. 通常每日 2至 3次，每次 1至 2粒。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是癲癇、進行透析、腎功能不良病史。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗癲
癇藥、減肥藥 Orlistat、維他命 D 衍生物 Calcifediol。 

3. 使用此藥物應注意是否會產生憂鬱症、憂鬱症惡化、自殺
念頭或行為以及情緒或行為異常改變的現象。 

4. 本藥可能會讓人暈眩、嗜睡，在還沒確定對你有何影響前，
請勿開車或操作危險機械。 

5. 常見副作用為頭痛、暈眩、噁心、腹瀉、嗜睡、視力模糊、
口乾、周邊水腫、關節痛，但一般都不嚴重，若症狀惡化
且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：血管性水腫(嘴、唇、咽
喉腫脹，伴隨呼吸困難)。 

7. 懷孕等級 C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師，本藥可
能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Pregabalin 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-716 


