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 藥品商品名及含量 

肝福 R 膠囊 (Luckyhepa capsule) 

元宙佳瑪隆膠囊 (Simalon capsule) 

 藥品作用 
本藥品適用於慢性肝病、肝硬變及脂肪肝之佐藥。 

1. 有保護肝細胞的作用，可防止肝細胞受到化學物質、病
毒或環境毒素傷害。 

2. 促進肝細胞的代謝功能，促進細胞再生。 

 服用方式  
常用劑量為成年人一日三次，每次 1-2 粒。 

 注意事項 
1. 須保存於 25°C 以下，避光儲存。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 其他注意事項 
1. 有可能會有頭暈、噁心、消化不良、脹氣等副作用發生，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

2. 有可能會對 silymarin 成分過敏，或是出現蕁麻疹，若副
作用嚴重，請立即停藥並回診諮詢醫師。 
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Silymarin 口服藥  
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