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 藥品商品名及含量 

保諾錠 200毫克/錠 (Apano) 

 藥品作用 
懷孕前期 (小於七週) 子宮內孕之人工流產 

 服用方式 
1. 一般一次給予3粒，2天後需搭配服用前列腺素類似物，
加強子宮收縮以排除子宮內的懷孕組織。 

2. 本藥限由醫師處方使用，應由醫師檢查確定為子宮內懷
孕，而無子宮外孕的可能。 

3. 本藥限由合於優生保健法規定之婦產科醫師，在公私立
醫療院所執行使用，病人須於醫護人員面前服用。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是出血性疾病、慢性肝衰竭、慢性腎臟竭、營養不
良、前列腺素過敏史、心血管疾病、35 歲以上且每天抽
煙超過 10 支的婦女。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是長
期服用類固醇、抗凝血劑、非類固醇抗發炎藥。 

3. 因非類固醇抗發炎藥有拮抗前列腺素的特性，因此會降
低此藥的效用，應避免合併使用。 

4. 以此藥墮胎也可能失敗，若是不完全流產，胎兒繼續成
長可能會有畸形的危險，因此若服用此藥後必須確實回
診追蹤，若本法失敗，需進行其他墮胎方式。 

5. 常見副作用為出血、子宮收縮、腹痛、噁心、嘔吐、腹
瀉、皮膚疹、頭痛、熱潮紅、頭暈、寒冷等，但一般都
不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：劇烈腹痛、骨盆痛、發
燒等超過 4 小時；腹痛、全身不適超過 24 小時。 
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