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 藥品商品名及含量 
蜜蕊娜子宮內投藥系統  

Mirena (levonorgestrel 20μg/24h) Intrauterine System 

 藥品作用 
避孕、治療月經經血過多、預防雌激素補充治療引起的子宮
內膜增生。 

 使用方式 
1. 此裝置須由專業的醫療人員以無菌技術置入子宮腔內，療
效長達 5 年。 

2. 育齡期的婦女，應在月經開始的 7 天內將本品裝入子宮腔
內。 

3. 如使用者想繼續使用本避孕方法，可在取出同時置入新的
系統。 

4. 使用此裝置的婦女應在置入後 4 -12 週再作一次檢查，其
後每年檢查一次，如出現任何臨床症狀可增加檢查次數。 

 注意事項 
1. 若有接受荷爾蒙補充治療的婦女，本品可與不含黃體素的
雌激素口服製劑或穿皮吸收製劑併用。 

2. 若使用本品期間意外懷孕的話，建議將此裝置移除。 

3. 在使用本品的第一個月，不規則出血/點狀出血的現象常
發生，若長期治療後發生不規則的出血時，則建議由醫療
人評估狀況。 

4. 若在置入裝置後有異常嚴重頭痛、黃疸、血壓明顯增高或
嚴重心血管疾病等，應考慮移除此裝置。 
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