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 藥品商品名及含量 

福斯利諾咀嚼錠 750 公絲 (Fosrenol chewable tablet) 

 藥品作用 
本藥可和磷結合後形成不溶解的合成物，阻止飲食內的磷在
胃腸道被吸收，用來治療末期腎臟疾病患者之高磷酸血症。 

 服用方式 
1. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。 

2. 隨餐或餐後立即服用。錠劑必須咬碎，不可整粒吞服，可
將錠劑壓碎以幫助咀嚼。 

3. 若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是低磷酸鹽血症、曾患胃腸道阻塞、胃腸道潰瘍穿孔、
胃腸道癌、接受胃腸相關手術、蠕動減緩的疾病(便秘、
糖尿病性胃輕癱)、腹膜炎、潰瘍性結腸炎、克隆氏病或
對水合碳酸鑭或福斯利諾任一賦形劑過敏者的病人。 

2. 若同時與甲狀腺製劑 levothyroxine、奎寧類藥物
chloroquine、hydroxychloroquine、抗黴菌藥 ketoconazole、
四環黴素類抗生素 tetracycline、doxycycline 及
fluoroquinolone類抗生素併用，應錯開 2小時以上服用。 

3. 常見的藥物副作用：腹瀉、噁心嘔吐、腹痛、便祕等，一
般都不嚴重，但若症狀惡化且無法忍受請回診。 

4. 如果有下列症狀，請立刻就醫：洗腎用人工血管阻塞、皮
膚癢、臉或嘴巴喉嚨腫脹、呼吸困難等過敏現象。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Lanthanum 

Carbonate 
咀嚼錠  
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5. 懷孕等級 C，目前對胎兒的風險不明，臨床資料尚不足，
不應於懷孕期間使用，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的
醫師。 

6. 本藥尚不知是否會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


