
臺北市立聯合醫院 用藥指導單張／頁碼：1 

本單張不包含此藥所有的資料，若您仍有其他相關問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-2555-3000 
(資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料)              臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

           
 
 
 
 
 藥品商品名及含量 

"培力"止黴寧乳膏 1% (Bunafine Cream 1%) 

優達癬乳膏 1% (Udaxen cream 1%) 

 藥品作用 
本藥用於治療指(趾)間黴菌病(香港腳)、體癬、股癬等皮膚
真菌數黴菌引起的皮膚感染。 

 使用方式 
以少量藥膏塗抹於患部，輕輕摩擦使藥劑披覆於皮膚表面。
藥品使用頻次請遵照醫囑使用。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是對 butenafine 有過敏之患者、或曾對抗黴菌藥物
(如:allylamine)過敏者應審慎使用，避免交叉反應產生。 

2. 本品與其它藥品交互作用的資料尚未評估，若有同時使用
其它藥品請告知醫師。 

3. 在患部使用藥膏後，雙手應予洗淨，避免接觸到眼睛、鼻
子、嘴巴等處之黏膜。 

4. 本藥品僅供外用，如使用後有刺激現象或過敏反應，應立
即停止用藥，並盡快回診聯絡您的醫生。 

5. 使用藥品治療後，即使您的症候已經改善，仍需遵循醫師
的治療程序，切勿自行停藥。 

6. 常見副作用為接觸性皮膚炎、紅腫、發癢及刺激，但一般
都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

7. 懷孕等級 B 級，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫
師。 

8. 本藥分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 
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