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 藥品商品名及含量 
磷減樂口服懸液用粉劑 Renvela powder 0.8g/包 

釋磷善口服懸液用粉劑 Nophos powder 0.8g/包 

 藥品作用 
控制接受透析治療的成年慢性腎病患者的之血磷濃度控制。 

 服用方式 
1. 應隨餐服用 

2. 每包最少須泡 30 毫升的水，可一次多包搭配適量的水混
合服用。 

3. 本品不會溶解，喝前要再攪拌均勻，在 30 分鐘內全部喝
完。 

4. 請遵照醫師處方服用，未經醫師同意切勿自行調整或停
藥。 

 注意事項 
1. 禁止使用於低血磷或腸阻塞的病人。 

2. Sevelamer 會結合膽酸，它可能會干擾正常的脂肪吸收，
也因此可能會減少脂溶性維生素例如 A、D和 K的吸收。 

3. 副作用並不常見，但還是可能發生。如：嘔吐、噁心、腹
瀉、消化不良、腹痛、脹氣和便秘。 

4. 若您是規律性的服用此藥，則請於忘記服藥時立即服藥。
但若已接近下次服藥時間時，請直接服用下次之劑量即可，
切勿一次或短期間服用兩次劑量。 

5. 若妳計畫懷孕或已懷孕，就診時請務必告知醫師，由醫師
評估是否可使用。 

6. 開封後室溫下可保存 180 天，避免存放於高溫或潮濕處。 

7. 請將藥品存放於兒童不易取得之處。 
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