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 藥品商品名及含量 

素女潔陰道用凝膠 7.5毫克/克 (SUTROL 

GEL-VAGINAL) 

 藥品作用 
治療細菌陰道炎。 

 使用方式 
1. 建議劑量為一次 5 克，一天一次或兩次塗於陰道內，連續

5 天，若一天一次使用者，應於就寢時使用。 

2. 請依照醫師指示使用完整個療程，不可自行調整劑量或增
加用藥次數，即使是症狀已改善或月經期間也不應中斷。
若不慎忘記用藥，請立即補用，但若已接近下一次用藥時
間，在下次用藥時間使用即可，不可為了補用而使用雙倍
劑量。 

3. 使用步驟 

(1) 取鋁管外蓋的尖端刺破鋁管封口。 

(2) 將施藥器旋上鋁管口。 

(3) 拉開施藥器之壓縮管，再將凝膠輕擠入施藥器內，直至
施藥器全滿為止。 

(4) 採舒適坐姿或仰臥，握住施藥器外管輕塞入陰道深處。 

(5) 輕推壓縮管導入凝膠至使用完畢後取出。 

(6) 將壓縮管與外管分離後，以溫水清洗陰乾。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是曾因口服 metronidazole 引起過敏現象。 

2. 限陰道用，避免與眼睛、鼻子或嘴巴接觸。萬一接觸時，
請用大量冷水清洗。 

3. 請勿飲用酒類，酒精會增強此類藥物造成急性精神病或混
亂狀態的風險。若需因用酒精，需停藥一天以上才可以。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Metronidazole 外用藥膏  
版本：TPE202309／檔號：2023-296 
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4. 常見副作用為陰道刺激、腸胃不適、頭痛、噁心、嘔吐，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：陰道念珠菌病徵(白帶、
搔癢、外因發炎紅腫或尿道灼熱疼痛)。 

6. 治療時不可用刺激性肥皂清洗，且應避免性行為以避免交
叉感染。 

 


