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 藥品商品名及含量 

怡舒壓膜衣錠 300 毫克/錠 (Irbest F.C.) 

安普諾維膜衣錠 300 毫克/錠 (Aprovel F.C.) 

 藥品作用 
本藥用來治療高血壓，且可治療併有第二型糖尿病患者的高
血壓及糖尿病性腎病變。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 粒，飯前或飯後皆可。 

2. 請依醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥，
在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍劑
量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是有腎臟疾病、肝臟疾病。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是糖尿
病或腎功能不全患者，且正在服用含 Aliskiren 成分藥品；
其他降血壓藥、amiodarone、lithium、fluconazole、保鉀利
尿劑、鉀離子補充劑、麻黃、非類固醇抗發炎止痛劑。 

3. 本藥物含有乳糖，若有罕見遺傳性半乳糖不耐症、Lapp 乳
糖酶缺乏或葡萄糖-半乳糖吸收不良的患者請先諮詢醫
師。 

4. 正在接受糖尿病治療的期間，服用本藥可能會出現低血糖
或低血糖相關症狀，需密切監測血糖。 

5. 請避免吃過量高鉀食品，若要使用低鈉鹽請事先諮詢醫
師。 

6. 常見副作用為頭痛、頭暈、乾咳、疲勞、腸胃不適、腹瀉、
肌肉痛、姿勢性低血壓(坐臥姿變換站姿時易頭暈)，一般

藥物成分 劑型 櫃號 

Irbesartan 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-638 
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都不嚴重，若症狀嚴重或持續時請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

7. 如果有下列症狀，請立刻就醫：意識混亂，心跳不規律，
呼吸急促、過敏反應(搔癢、蕁麻疹、喉頭腫脹)、水腫、
排尿量改變。 

8. 女性計畫懷孕或已懷孕禁止使用本藥。 

9. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


