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 藥品商品名及含量 

得喜胃通緩釋膠囊 60 毫克/膠囊 (Dexilant Delayed Release 

Capsules) 

 藥品作用 
1. 治療糜爛性食道炎：12歲以上病患，使用達8週。 

2. 維持糜爛性食道炎已治癒後的療效：於成人使用達6個月、
12~17歲使用達16週。 

3. 非糜爛性胃食道逆流疾病之症狀治療：12歲以上病患，持
續4週。 

 服用方式 
本藥須由醫師處方使用。每天 1 次。如果錯過投藥，應盡快
服藥。但如果已屆下一個預定投藥時間，不可再服用錯過的
劑量，並準時投與下一個劑量。不可一次服用兩個劑量來彌
補錯過的劑量。 

 注意事項 
1. 必須整粒吞服。請勿咀嚼得喜胃通。 

2. 吞嚥膠囊有困難的病人，可與果醬一起服用，請勿咀嚼。
膠囊可和開水以口腔注射器或鼻胃(NG)管給予 

3. 肝功能不全病人治療糜爛性食道炎(EE)的劑量調整。中度
肝功能不全，每天最高劑量為 30 mg 治療 8 週。重度肝功
能不全，不建議使用本品。 

4. 對得喜胃通配方內的任何成分過敏，則禁止服用。過敏反
應可能包括嚴重過敏反應、過敏性休克、血管性水腫、支
氣管痙攣、急性腎小管間質性腎炎和蕁麻疹。與含
Rilpivirine 藥物為禁忌。 

5. 無法排除胃癌存在的可能性，應考慮額外的追蹤和診斷測
試。在老年人病中，還應考慮內視鏡檢查。 

6. 接受高劑量(定義為每天多次用藥)的長期 (1 年或更久) 

藥物成分 劑型 櫃號 

Dexlansoprazole 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-147 
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PPI 治療，會使病人發生骨折的風險增高。 

7. 若有出現臨床重要副作用/不良反應，請立即洽詢醫師診
治：急性腎小管間質性、腎炎困難梭狀桿菌相關腹瀉、骨
折、嚴重皮膚不良反應、皮膚及全身性紅斑狼瘡、氰鈷胺
(維生素 B12)缺乏症、低鎂血症與礦物質代謝、胃底腺息
肉、未滿兩歲兒童病人的心臟瓣膜增厚風險。 

8. 常見不良反應：腹瀉、腹痛、噁心、上呼吸道感染、嘔吐、
腸胃脹氣。若有發生，請諮詢醫師或藥師。 

9. 目前試驗未顯示有懷孕相關的不良反應。 

10. 應考慮母乳哺育對嬰兒發育和健康的益處、哺乳婦女對得
喜胃通的臨床需求，來決定是否使用。 

11. 尚未確立得喜胃通於小於 12 歲兒童病人的療效與安全
性。 

12. 未滿 2 歲的兒童病人不建議使用得喜胃通。 

 藥品儲存 
請儲存於 30°C 以下。 


