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 藥品商品名及含量 

捨咳顆粒 8 毫克/公克/包 (Sheco Granules) 

 藥品作用 
袪痰及減少呼吸道粘膜分泌物的粘稠性。 

 服用方式 
1 天 3 次。成人每次 1g，12 歲以上適用成人劑量；6 歲以上
未滿 12 歲，每次 1/2 g；3 歲以上未滿 6 歲，每次 1/4 g；3

歲以下之嬰幼兒，請洽醫師診治，不宜自行使用。 

 注意事項 
1. 曾經因本藥引起過敏症狀者不得使用。 

2. 為防止兒童誤食，本藥請妥善保管。 

3. 勿使用超過建議劑量。 

4. 服用後若有不適情形發生，應停止使用並請教醫師藥師
藥劑生。 

5. 本藥不得與含酒精飲料併服。 

6. 吸菸、氣喘、慢性阻塞性肺疾患 (包括如慢性支氣管炎、
肺氣腫)所引起之咳嗽，及伴有濃痰之咳嗽病人請勿自行
使用。 

7. 有高燒、出疹、持續性頭痛，及持續達一星期以上之咳
嗽，或有復發現象，應洽醫師。 

8. 除非有醫師藥師藥劑生指示，孕婦及授乳婦不建議自行
使用。 

 藥品儲存 
請置於室溫(15~30℃)乾燥處。 
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