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 藥品商品名及含量 

伸舒康錠 15毫克/錠 (Samsca) 

 藥品作用 
治療心臟衰竭及抗利尿激素分泌不當症候群(SIADH)引起
的低血鈉症。 

 服用方式 
1. 一般起始劑量為 15 毫克，每日給藥一次，不須考慮進
食時間。可將劑量增加至 30 毫克每日一次，經過至少 

24 小時之後，視升高至需求血清鈉濃度的需要，可再增
加至最高劑量 60 毫克每日一次。 

2. 病人應在醫院中開始或重新開始進行治療，以評估治療
反應。 

 注意事項 
1. 緊急需要快速升高血鈉濃度的病人不適合使用 Samsca 治
療。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏，並禁用於自體顯
性多囊性腎臟病(ADPKD)、低血容積性低血鈉症 

(Hypovolemic hyponatremia)等狀況。 

3. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是：
抗癲癇用藥(phenytoin、carbamazepine 等)、結核用藥
(rifampin)、巨環類抗生素、抗黴菌用藥、器官移植用藥
(cyclosporine)等。 

4. 常見副作用為便秘、噁心、口乾，但一般都不嚴重，若
症狀惡化且無法忍受請回診；若發生嘔吐、腹瀉、電解
質平衡異常(意識混亂、肌肉無力、心跳異常、抽搐)、
暗色尿或黃疸、血糖過高，嚴重過敏等現象，請停藥並
立即就醫。 

5. 懷孕等級 C，目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物

藥物成分 劑型 櫃號 

Tolvaptan           口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-431 
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實驗中沒有不良反應/臨床資料不足/有致畸胎的紀錄，女
性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

6. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


