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 藥品商品名及含量 

克裏美淨速崩錠 2克/包 (500 毫克/粒) (Kremezin)  

 藥品作用 
用於吸附干擾胃腸道的細菌性毒素、消化性毒素及其他有機
性廢物的相關症狀。 

 服用方式 
1. 每日 3 次，每次 1 包。 

2. 將錠劑放置於舌頭中央，配一口少量的水，含於口中，不
要立即吞下，錠劑會開始崩解。 

3. 感覺藥錠在舌頭上變軟後，再配一口水吞下。 

4. 此藥為吸附劑，若須合併其他藥物，不應同時服用，請間
隔 1 小時。 

5. 若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，尤
其是消化性潰瘍、食道靜脈曲張、便祕、肝臟疾病等。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，尤其是避孕
藥。 

3. 此藥對腐蝕性物質引起的中毒無效，如確定是腐蝕性物質
引起的中毒時，應避免使用。 

4. 常見的副作用有便秘、腹瀉、黑便等，若狀況持續且嚴重
時，請告知醫師。 
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