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 藥品商品名及含量 
硫酸甲酯新斯狄明點眼液 0.01% (O.N.S.D) 

護眼眼藥水 0.01% (Eyehelp eye drops) 

 藥品作用 
本藥為副交感神經作用劑，可作用在神經和肌肉接合部位，
改善眼球肌肉症狀，減緩眼睛疲勞。 

 使用方式 
1. 每日 3 次，每次 2 滴，滴於患處。 

2. 若同時使用兩種以上之眼用藥，請先用藥水再用藥膏，並
間隔 5 分鐘。 

3. 使用本產品應於點眼 15 分鐘後再配戴隱形眼鏡。 

4. 請依照醫師指示使用，不可自行調整劑量或增加使用次數。
若不慎忘記，請立即補用，但若已接近下一次用藥時間，
在下次用藥時間使用即可，不可為了補用而使用雙倍劑
量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病。 

2. 常見副作用為眼睛灼熱、刺激感、短暫性視覺干擾，但一
般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

3. 室溫避光保存，開封 4 週後，未用完之殘藥請丟棄。 

 

藥物成分 劑型 櫃號 

Neostigmin 

Methylsulfate 
眼用藥  
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