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 藥品商品名及含量 

益膚康凝膠 7.5 毫克/公克 (Efucon Gel) 

膚麗凝膠 7.5毫克/公克 (Free Gel) 

 藥品作用 
適用於因酒渣鼻引起的發炎性丘疹、膿疱及紅腫。 

 使用方式 
1. 一般每天早晚各一次。 

2. 清潔皮膚之後，將藥膏塗抹於乾燥患部，使之形成薄層，
並輕輕按摩。 

3. 請依照醫師指示使用，不可自行調整劑量或增加使用次數。
若不慎忘記，請立即補用，但若已接近下一次使用時間，
在下次用藥時間使用即可，不可為了補用而使用雙倍劑
量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是有血液疾患。 

2. 若使用部位太靠近眼睛，可能刺激流眼淚。 

3. 治療期間，應避免使用含酒精的保養品。 

4. 建議存放於陰涼乾燥處，避免日光直射。 

5. 常見副作用為皮膚短暫的發紅、乾燥，但一般都不嚴重，
若症狀惡化且無法忍受請回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：皮膚灼熱刺激、皮疹、蕁
麻疹或口腔破皮脹痛。 

7. 女性計畫懷孕、已懷孕、哺乳請告知您的醫師。 
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