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 藥品商品名及含量 

妥速適錠 5 毫克/錠 (Torsix Tablets) 

 藥品作用 
治療鬱血性心臟衰竭、腎疾病、肝臟疾病及慢性腎衰竭所引
發的水腫症狀，高血壓。 

 服用方式 
1. 通常每日一次，每次 1~4 錠。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服
藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用
雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 如有藥物過敏史，特別是曾對此藥或磺脲類(sulfonylurea)

藥物過敏者，或是有其他疾病，請告訴醫師或藥師。 

2. 不可用於無尿患者。 

3. 服用本藥後可能會發生嗜睡、頭昏、暈眩。在直到您習慣
此藥對您的影響前，應避免開車、操作機械或從事危險性
高的動作。 

4. 服藥後可能會有姿勢性低血壓情形發生，即從坐姿或躺姿
站起來時，會有頭暈目眩的情形。因此站起來時，應儘可
能的放慢速度。 

5. 有使用任何藥物(包括處方藥、非處方藥、維他命、中草
藥)之前請先告知醫師。特別是非類固醇消炎止痛藥、阿
斯匹靈、其他利尿劑、毛地黃、鋰鹽。 

6. 請定期至醫院就診及檢查，以維持體內電解質的平衡及定
期監測腎功能，以確保藥物療效及用藥安全。 

7. 常見副作用為頭暈、頭痛、噁心、高血糖、尿液過多、高
尿酸血症、低血鉀症、口乾、性功能障礙，但一般都不嚴

藥物成分 劑型 櫃號 

Torsemide 口服藥  
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重。若症狀嚴重又持續時，請回診。 

8. 如發生過敏、起泡、脫皮、紅疹、聽力下降或耳鳴、肌肉
痙攣、排尿困難、一側或腰部疼痛、嚴重腹瀉或胃痛、食
道出血，請立即就醫。 

9. 懷孕等級 B，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師。本藥可
能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 

10. 請置於 25℃以下，避光、避濕、且在孩童拿不到的環境
下儲存。 

 


