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 藥品商品名及含量 

愛妥糖錠 30毫克/錠 (Actos) 

安索糖錠 30毫克/錠 (Anxotos) 

 藥品作用 
本藥可刺激胰島素作用在肌肉、脂肪組織及肝臟，達到控制
血糖的效果，主要用來治療第二型(非胰島素依賴型)糖尿
病。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，飯前或飯後服用皆可。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是心臟衰竭、心臟病、高血壓、冠狀動脈疾病、肝臟功
能異常或膀胱癌。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物。 

3. 本藥可能造成體液滯留而有水腫或體重增加的情形，過多
的體液會惡化心衰竭或心臟問題，須謹慎使用。 

4. 可能會有輕微體重上升，但一般皆可藉由飲食或運動控
制。 

5. 常見副作用為：水腫、頭痛、體重增加、肌肉痠痛，但一
般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：皮膚/眼睛變黃、視力模
糊、極度疲憊、血尿(尿液顏色變深)、頻尿、排尿疼痛或
嚴重噁心嘔吐等，請立刻就醫或回診。 

7. 單獨使用本藥極少出現低血糖，但若與其他有低血糖副作

藥物成分 劑型 櫃號 

Pioglitazone 口服藥  
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用的降血糖藥物併用時，須特別留意低血糖及監測血糖。 

8. 若女性計畫懷孕請告知醫師/藥師；本藥無法排除對嬰兒
的影響，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 


