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 藥品商品名及含量 

喜必福膜衣錠 600 毫克/錠 (Sebivo) 

 藥品作用 
用於治療慢性B型肝炎病毒感染。 

 服用方式 
1. 建議劑量為每日 1 次，每次口服 600 毫克。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  

1. 請告訴醫師或藥師您是否會對 Telbivudine 過敏。 

2. Telbivudine不建議用於對 lamivudine或 entecavir具抗藥性
的病患。 

3. 若您正在服用干擾素(如:珮格西施 Pegasys® )或其他移植
後抗排斥藥物、降血脂的 Statin 類及 Fibric acid 類藥物、
抗黴菌感染的 Azole 類藥物請先告知醫師。 

4. 若您的腎功能不佳或是有腎臟疾病，請告知您的醫師，因
為使用 Telbivudine 會依據您的腎功能狀況做調整。 

5. 服用 Telbivudine 期間，並不能減少 B 型肝炎傳染給他人
的危險，仍應小心防範。  

6. Telbivudine 導致的副作用並不常見，但還是可能發生。若
有以下症狀發生嚴重的情形或是無法忍受，請盡快告知您
的醫師：眩暈、頭痛、噁心、腹瀉、皮膚紅疹、肌肉酸痛
及疲倦等。 

7. 孕婦用藥等級：B。若您已懷孕，就診時請務必告知醫師
並告知週數。若您計畫懷孕，就診時請務必告知醫師。 

8. 若您有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 
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