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 藥品商品名及含量 

控糖穩膜衣錠 5 毫克/10 毫克/錠 (Qtern Film-Coated 

Tablet) 

 藥品作用 
本藥透過刺激胰島素分泌與減少腎臟對葡萄糖的再吸收，從
而降低空腹和餐後血糖濃度。 

 服用方式 
1. 建議劑量為每日1次，每次1粒，在早晨隨餐或空腹服用。 

請整錠吞服，請勿將錠劑壓碎、切開或咀嚼。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，本
藥禁用於腎功能 (eGFR)低於 45 mL/min/1.73 m2、末期腎
病或接受透析的病人。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
ketoconazole、atazanavir、clarithromycin、indinavir、 

itraconazole、nefazodone、nelfinavir、ritonavir、saquinavir 和 

telithromycin。 

3. 常見副作用上呼吸道感染、尿路感染、頭痛、腹瀉等，但
一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

4. 如果發生嚴重過敏反應(皮疹、面部腫脹、口腔或喉嚨腫
脹或刺痛、呼吸困難)、皮膚水泡、血尿、生殖器感染、
體重迅速增加、四肢腫脹、胰臟炎、嚴重關節疼痛症狀，
建議就醫。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Saxagliptin/ 

Dapagliflozin             
口服藥  
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5. 在懷孕婦女中，依據動物數據顯示，dapagliflozin 具有對
腎臟的不良作用，不建議在懷孕的第二和第三孕期中使
用。 

6. 女性在哺乳期間不建議使用。 
 


