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 藥品商品名及含量 

泰息安膠囊 150 毫克、200 毫克 (Tasigna) 

 藥品作用 
治療慢性骨髓性白血病。 

 服用方式 
1. 建議成人每日2次，每次2粒，孩童請依照醫師指示服用。 

2. 須空腹使用且服藥前兩個小時和服藥後一個小時不得進
食，中間需間隔 12 小時。建議整顆服用，若遇到無法吞
嚥病人可將膠囊內容物混在一茶匙蘋果泥中服用。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請忽略該劑，直接於下一次排定的時間
服用下一劑，不可為了補吃而服用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是低血鉀症、低血鎂症或心律不整病史。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗黴
菌ketoconazole、抗生素rifampicin、質子幫浦抑制劑、抗
心律不整藥物、排出轉運體P-glycoprotein。 

3. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

4. 常見副作用為便秘、腹瀉、胃部不適、食慾下降、頭痛、
肌肉疼痛、瘙癢或疲倦等，但一般都不嚴重，若症狀惡化
且無法忍受請回診。 

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：心跳加快或異常、任何昏
倒、排尿困難、尿色加深、皮膚變色。 

6. 懷孕等級D，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

7. 建議接受本藥治療期間及最後一劑藥物後14天暫停哺餵
母乳。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Nilotinib 口服藥  
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