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 藥品商品名及含量 

捷糖穩膜衣錠 50/500 (Janumet®) 

 藥品作用 
含 2 種不同作用的口服降血糖成份，改善第二型糖尿病病人
的血糖控制，治療第二型糖尿病。 

 服用方式 
1. 通常每日 2 次，每次 1 粒與食物併服。 

2. 與食物併服可降低腸胃道不適，如腹瀉、噁心、嘔吐等。  

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師，您是否對 Sitagliptin、Metformin 或其
他藥物過敏及您正在使用的藥物(包括非處方藥)，尤其是
胰島素分泌刺激劑(例如 sulfonylurea、meglitinide)、 

thiazides 與其它利尿劑、皮質類固醇、phenothiazines、甲
狀腺製劑、雌激素、口服避孕藥、phenytoin、菸鹼酸、擬
交感神經作、擬交感神經作用劑、鈣離子通道阻斷劑、以
及 isoniazid。    

2. 請告訴醫師，您目前或曾有過的疾病，如：第一型糖尿病、
腎功能障礙或糖尿病酮酸血症。 

3. 常見副作用為腹瀉、噁心、嘔吐、乏力、頭痛、胃腸道不
適等。 

4. 發現下列症狀，請立即回診：低血糖、乳酸中毒、胰臟炎。 

5. 服藥期間請勿劇烈或長期飲酒。 

6. 手術前應告知醫師服用此藥。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Sitagliptin / 

Metformin             
口服藥  
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7. 如要接受含碘化物顯影劑的放射性診斷檢查，本藥須在檢
查前後 48 小時停止使用。 

8. 女性計畫懷孕或已懷孕就診時請務必告知醫師。 


