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 藥品商品名及含量 

舒肉筋新錠 200 毫克 (Solaxin) 

舒可樂錠 200毫克 (Solacon) 

 藥品作用 
本藥為骨骼肌鬆弛劑，用來放鬆肌肉，改善肌肉痙攣或痠痛
等症狀。 

 服用方式 
1. 通常一日 3 – 4 次，一次 1 - 2 粒。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 飯前飯後服用皆可。 

2. 本藥可能會讓人嗜睡、警覺性及協調能力降低，服用期間
請勿開車或操作危險機械。 

3. 服藥期間避免飲酒，酒精會增強此類藥物的嗜睡作用。 

4. 若正在服用其他肌肉鬆弛劑、鎮靜劑、安眠藥、麻醉性止
痛藥，請告知醫師/藥師。 

5. 為防止兒童誤食請妥善保管。 

6. 避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 

7. 目前對胎兒的風險不明，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫
師。 

8. 本藥分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 
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