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 藥品商品名及含量 
表飛鳴-樂散 6 毫克/克/包 (Biofermin-R) 

 藥品作用 
適用於改善因服用抗生素或化學療法劑投與時腸內菌叢異
常所引起諸症狀例如腹瀉、便秘、腹痛、腹脹等。 

 服用方式 
1. 成人1日3次每次1克飯後服用。本藥需由醫師處方使用，
依年齡、症狀得適宜增減用量。 

2. 若不慎忘記服藥請立即補服，但若已接近下一次服藥時間
(4 小時內)在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服
用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 曾因本藥成分引起過敏或對牛乳或乳製品耐受度低者，建
議避免使用。 

2. 若有發燒症狀，就診時請務必告知醫師，由醫師評估是否
可使用本藥品。 

3. 與 Aminophylline，Isoniazide 混合時會發生著色現象，故
最好能避免混合。  

4. 可能的副作用為脹氣，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無
法忍受請回診。 

5. 懷孕婦女使用的安全性尚未確立，若計畫懷孕或已懷孕或
正在哺乳，就診時請務必告知醫師，由醫師評估是否可使
用。 
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