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 藥品商品名及含量 

加斯克兒錠 40 毫克/錠 (Kascoal tablet) 

瓦斯敏錠 40毫克/錠 (Gasmin tablet) 

 藥品作用 
解除脹氣、緩解氣脹相關症狀。 

 服用方式 
1. 成人每日 4 次，於飯後每次 2 粒或視醫師處方服用。每日
不建議超過 500 毫克。 

2. 2 到 12 歲的兒童建議每日 4 次，每次 1 粒，每日不建議
超過 240 毫克。 

3. 若小於 2 歲，每日 4 次，每次半粒，每日不建議超過 240

毫克。 

 注意事項 
1. 避免飲用碳酸飲料或其他易造成氣脹的食物。 

2. 可能有輕微腹瀉、胃腸不適、腹痛、嘔氣、食慾不振等現
象。為確保療效，若症狀輕微請勿停藥。 

3. 本藥品不適用已知或懷疑有小腸穿孔或阻塞的病人。 

4. 對成分過敏者請勿服用。 

5. 孕婦和哺乳婦女請和醫師討論後再行使用。 

6. 藥品含有乳糖，患有半乳糖不耐症之患者，Lapp 乳糖酶
缺乏或葡萄糖 - 半乳糖吸收不全之罕見遺傳性問題的無
乳糖飲食患者應避免使用。 
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