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 藥品商品名及含量 

愛得寶外用撒布散 3 毫克/包 (Iodosorb powder) 

 藥品作用 
慢性靜脈潰瘍之輔助治療，感染性傷口之輔助治療。 

幫助吸附傷口分泌物，減少傷口表面細菌生長，促進傷口癒
合。 

 服用方式 
1. 使用前須充分洗手，以蒸餾水或生理食鹽水清潔傷口及周
圍皮膚，保持些微濕潤，不須擦乾傷口。 

2. 將 Iodosorb powder 敷於傷口表面至少形成 3 mm的厚度，
確保傷口已完全被覆蓋。覆蓋上無黏著性的無菌紗布，如
有需要可用彈性繃帶固定。 

3. 當藥品粉末顏色改變時，表示應換藥，通常每週更換 2 - 3

次，若傷口滲出情況嚴重，可每日更換。如有需要，可先
浸潤敷料數分鐘後再予以清除。 

4. 換藥時，使用蒸餾水或生理食鹽水沖洗移除藥粉，清清吸
除過多的液體，使傷口保持些微濕潤，再敷上新的藥粉。 

 注意事項 
1. 僅限外用。勿將產品接近眼睛、耳朵、鼻子或嘴巴。 

2. 為避免交叉污染，一包 Iodosorb 限供一人使用。 

3. 一包 Iodosorb 僅限單次使用，開封後未用完應丟棄不可重
複使用。 

4. 藥品使用後發揮藥效的第一個小時，可能出現傷口周圍發
紅、腫脹、刺痛感，此屬正常現象，若不適感持續或更嚴
重，請盡快回診就醫。。 

5. 應盡量減少觸及傷口周圍的皮膚及正常的皮膚。 

6. 若治療大面積傷口時，單次使用劑量不可超過 50 公克(相
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當於 16 包)，一週內不可超過 150 公克(相當於 50 包)。 

7. 單次療程不克超過 3 個月。 

8. 不可用於乾燥的壞死性組織，請勿讓藥粉在傷口上完全乾
掉，可能會形成粘連的痂皮。 

9. 對碘過敏者、腎功能不全、甲狀腺功能異常、兒童、懷孕
及哺乳婦女請避免使用。 


