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 藥品商品名及含量 

普膚乳膏 50 毫克/克 (Ichderm Cream) 

逗喜乳膏 50 毫克/克 (Antidoxe Cream) 

 藥品作用 
可作為短期治療成人因濕疹性皮膚炎(如異位性皮膚炎或單
純性慢性苔癬)所導致的中度搔癢症。 

 使用方式 
1. 每日應薄層塗敷 4次，每次使用應間隔 3-4 小時。 

2. 使用天數不應超過 8 天。 

 注意事項  
1. 目前並無資料確認使用超過 8 天以上的安全性及療效，長
期使用超過 8 天可能導致較高的血中濃度。 

2. 本藥膏塗敷面積大於體表之 10%易有顯著的嗜睡副作用，
如有顯著嗜睡情形應減少治療之體表面積，減少每日給藥
次數，減少乳膏使用量，或停止用藥並回診請醫師評估。 

3. 本藥膏禁止用於因窄角性青光眼而接受治療或尿滯留傾
向的患者，以及對此成分過敏者。 

4. 保存請放陰涼處，勿冷藏或冷凍。 

5. 使用本藥品目前對胎兒風險不明，但資料顯示動物實驗中
沒有顯示致畸胎的紀錄，女性若有生育計劃或已懷孕請告
知醫師；本藥品可能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先
諮詢醫師/藥師。 
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