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 藥品商品名及含量 
達來陰道錠(Zalain Vaginal Tablet)  500mg/V.T.  

 藥品作用 
治療黴菌（多數為白色念珠菌）引起之陰道感染症。 

 使用方式 
1. 將藥品外包裝去除。 

2. 躺下後，小腿弓起，膝蓋朝上，輕輕將藥品推入陰道內，
約 2-5 公分深，建議睡前使用。 

3. 維持仰臥躺姿 10 分鐘，以避免藥品滑落。 

4. 藥品在體內會被溶解吸收，使用後不必再取出藥品。 

5. 可使用護墊於內褲上，防止分泌物滲出。 

 注意事項 
1. 禁忌：對 sertaconazole及azole類衍生物過敏者禁用此藥。 

2. 副作用：本藥品之副作用，一般來說輕微而且短暫，偶而
會有生殖泌尿道病變：(泌尿道有灼熱感)，陰道搔癢，陰
道發炎，控制排尿能力，膀胱發炎，鮮有過敏/皮膚病變
出現(如：皮膚發紅、發疹、接觸性皮膚炎)。 

3. 妊娠期間用藥：對於懷孕及授乳婦女使用本品之安全性尚
未被證實，此等婦女如需治療時應先經醫師評估。 

4. 婦女月經週期時仍可使用本品。 

5. 本品應儲存於乾燥陰涼處，避免陽光直曬。 

藥物成分 劑型 櫃號 

 Sertaconazole 

Nitrate 
陰道錠  
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