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 藥品商品名及含量 

〝元宙〞胃瑞美錠 2/200/300 毫克/錠 (Nolidin) 

 藥品作用 
適用於胃酸過多、胃炎、十二指腸炎、胃及十二指腸潰瘍所
引起之痙攣及疼痛。 

 服用方式 
1. 通常成人每日 3 次，每次 1 粒。 

2. 應配適量開水服用(勿以牛奶、茶、果汁、咖啡等飲品一
同搭配服用)。 

3. 依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是腎衰竭病患，長期服用含鋁製劑可能會加重透析治療
引起的病症及低磷血症，應謹慎小心使用。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物。  

3. 常見副作用為便秘、噁心、嘔吐等，但一般都不嚴重，若
症狀惡化且無法忍受請回診。 

 

藥物成分 劑型 櫃號 

Butinolin/ 

Aluminum/  

Calcium Carbonate  

口服藥  
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