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 藥品商品名及含量 

美得能錠  5毫克/錠 (Medrone) 

 藥品作用 
本品為黃體激素缺乏治療劑，可促進子宮內膜增生，依造
劑量的使用不同，可治療繼發性閉經、官能性子宮出血、
不能手術及復發或轉移性之子宮內膜癌之輔助療法、停經
婦女之乳癌、攝護腺癌及惡病體質之末期癌症患者。 

 服用方式 
1. 通常每日服用 1 次。持續使用無須間斷，請每日於固定
時間服用，醫師可能須依據您的症狀調整劑量，請確實
遵造醫囑。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而
服用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是血栓栓塞疾病(如：腦中風、心肌梗塞、深層靜脈
炎、肺栓塞)、嚴重肝/腎功能損傷、乳癌、未經診斷之
陰道異常出血、過期流產，證實懷孕。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是止
血藥物(tranexamic acid)、影響肝臟代謝酵素之藥物，如
抗癲癇藥物(phenytoin、carbamazepine)、抗結核藥物
(rifampicin)、抗黴菌藥物(ketoconazole)、免疫抑制劑
(cyclosporin)。 

3. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁，若長期使用，請
定期監測骨密度。 

4. 常見副作用為噁心、腹痛、頭痛、頭暈、水腫、皮膚過

藥物成分 劑型 櫃號 

Medroxyprogesterone 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-660 
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敏、體重改變、乳房壓痛、情緒或性慾改變，但一般都
不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：血栓方面疾病徵兆如胸
痛、劇烈頭痛暈眩、呼吸困難、說話口齒不清、表情不
對稱單側無力、視覺喪失或複視。 

6. 懷孕等級 X，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師，本藥可
能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 

 


