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 藥品商品名及含量 

糖利平錠 50 毫克/錠 (Carlipin) 

抵克醣錠 50毫克/錠 (Deglu) 

 藥品作用 
本藥可抑制腸道內負責分解醣類的酵素，能延遲並減少飯
後血糖升高，主要用來治療第二型(非胰島素依賴型)糖尿
病。 

 服用方式 
1. 初期：一天 3 次，每次 1 錠; 後繼：一天 3 次，每次 2

錠，最高劑量可一天 3 次 200mg，必須在用餐前以少量
液體，整顆吞服或用餐時與前數口食物一起咬碎吞下。 

2. 請依醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥，在下次用餐時間服藥即可，不可為了補吃而服用
雙倍劑量 

 注意事項  
1. 本藥對孩童及青少年藥效及耐受性資料不足，不可使用
於年齡小於 18 歲者。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他腸道疾
病，特別是明顯消化吸收障礙、重度疝氣、大腸激躁
症、腸阻塞、腸潰瘍或肝腎功能不全。 

3. 不可使用於嚴重腎功能不全的患者(CrCl<25ml/min)。 

4. 請告訴醫師您是否有在服用其他藥物，特別是 digoxin、
aspirin。 

5. 若有使用腸吸附劑、Cholestyramine 及消化酵素製劑，須
與本藥需隔開最少 2 小時使用 

6. 常見副作用為胃腸脹氣、腹瀉、腹痛、噁心(較少見)，但
通常不嚴重，可藉由減少食用碳水化合物改善，且一般

藥物成分 劑型 櫃號 

Acarbose 口服藥  
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過幾周症狀會慢慢消失，若症狀惡化且無法忍受請回
診。 

7. 服藥後若發生下列症狀：皮膚過敏反應、水腫、腹部劇
烈絞痛、皮膚/眼睛變黃，請立刻就醫或回診。  

8. 單獨使用本藥極少出現低血糖，但若與其他有低血糖副
作用的降血糖藥物併用時，須特別留意低血糖及監測血
糖。 

9. 使用本藥若發生低血糖時，不可服用非單醣類糖分作補
充(例如蔗糖、糖果或家用糖)，須使用果醣或葡萄糖作補
充。 

10. 本藥和其他糖尿病治療劑如 sulphonylureas、metformin、
或 insulin 合用而使血糖值降低到血糖過低範圍時，必須
適當降低 sylphonylureas、metformin 或 insulin 的使用劑
量。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

11. 懷孕等級 B，若女性計畫懷孕請告知醫師/藥師；本藥無
法排除對嬰兒的風險，哺乳期建議諮詢您的醫師或藥
師。 


