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 藥品商品名及含量 

愛舒特開明眼藥水 2％ 15 毫升/瓶 (Isopto Carpine) 

 藥品作用 
縮瞳劑用於控制慢性青光眼之眼壓。 

 使用方式 
1. 一般為每日 3 次，每次點 2 滴。 

2. 蓋子打開後，如果防開啟束環鬆脫，請先將其移除再開
始使用產品。 

3. 為了防止藥水瓶尖端及藥水受到污染，請小心不要使藥
水瓶尖端接觸到眼瞼、周邊或其他表面。未使用時，請
保持瓶蓋蓋緊。 

4. 使用兩種以上眼藥時，先使用藥水再用藥膏，並間隔至
少 5 分鐘。 

5. 請依照醫師指示用藥，不可自行調整用量或增加用藥次
數。若不慎忘記用藥，請立即補用，但若已接近下一次
用藥時間，在下次用藥時間使用即可，不可為了補用而
服用雙倍用量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是急性虹彩炎、狹角性青光眼、前葡萄膜炎、近視、視
網膜剝離病史、角膜或結膜損傷、心臟衰竭、支氣管性氣
喘、消化性潰瘍、甲狀腺功能亢進、胃腸道痙攣、巴金森
氏症、泌尿道阻塞、心肌梗塞病史、高血壓、低血壓。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物。 

3. 建議在點藥後閉合鼻淚管或輕輕閉上眼睛 2 分鐘。這可以
減少點眼藥物經由眼部通道所造成的全身性吸收、因而降
低全身性不良反應。 

4. 本藥會使瞳孔縮小，可能造成視線模糊與難以適應黑暗，
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於夜間駕駛或光線不佳處進行危險工作時，應格外謹慎。 

5. 用藥期間，請定期進行眼底檢查。 

6. 常見副作用為頭痛、頭暈、視線模糊、眼部充血、噁心，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

7. 如果有下列症狀，請立刻就醫：盜汗、心搏過緩、嘔吐、
氣喘。 

8. 使用前務必取下隱形眼鏡，並在用藥至少 15 分鐘後再重
新配戴。 

9. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中，口服同
成分藥品有致畸胎的紀錄。眼部局部給藥的全身暴露量較
口服藥品低，但仍無法排除對胎兒造成傷害的可能，女性
計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

10. 本藥分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 


