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 藥品商品名及含量 

康是鉀持續性藥效錠 750毫克/錠 (Const-K E.R.) 

 藥品作用 
鉀離子補充，每一錠中含有相當於10毫當量的鉀離子。 

 服用方式 
1. 本藥每日劑量需根據臨床反應做出個人化調整，請遵照
醫師指示調整劑量。 

2. 請勿壓碎、咀嚼或吸吮。 

3. 本藥易引起胃刺激，請勿空腹服藥，建議在進餐時搭配
一杯白開水或其他適量液體吞嚥。 

4. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而
服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是對鉀製劑過敏、嚴重腎衰竭、高血鉀症、代謝性
酸中毒、胃腸道阻塞的病人。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是留
鉀性利尿劑(spironolactone、triamterene、amiloride)或其
他含鉀之製劑。 

3. 此蠟質錠劑不會被吸收，可能隨排泄物完整排出。若患
者看到此現象，並非藥效未發揮。 

4. 常見副作用為噁心、嘔吐、腸胃脹氣、腹部疼痛、腹瀉
等，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

5. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中沒有不
良反應的紀錄，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫

藥物成分 劑型 櫃號 

Potassium 

Chloride  
口服藥  
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師。 

6. 本藥分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 


