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 藥品商品名及含量 

睛潤眼用凝膠 0.2% 10gm (Ginsol Gel) 

睛瑩眼用凝膠 0.2% 10gm (Ginpol Gel) 

 藥品作用 
治療乾眼症。 

 使用方式 
1. 依照病情輕重，白天及睡前約使用 3~5 次，若有需要可
增加使用次數，每次一滴點於結膜囊內，使用時隱形眼鏡
需取下，點後隔 30 分鐘再戴上。 

2. 本藥點藥時，管子請拿直，擠壓時，形成小滴，順管口落
下。 

3. 請依醫師指示滴藥，不可自行調整劑量或增加滴藥次數。
若不慎忘記滴藥，請立即補滴，但若已接近下一次滴藥，
在下次用藥時間滴藥即可，不可為了補劑量而滴用雙倍劑
量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是對賦形劑

cetrimide 過敏。 

2. 假如與其他點眼液併用，請至少隔開 5 分鐘，且本藥應最
後使用。 

3. 本藥點後會有大約 5 分鐘的視力模糊現象，故駕車和操作
機器者宜注意。 

4. 本藥通常不會造成任何副作用，極少病人偶有眼睛暫時的
刺激感和發癢，但一般都不嚴重，若症狀嚴重或持續時請
回診。 

5. 目前對胎兒的風險不明，但臨床資料不足，女性計畫懷孕
或已懷孕請告知您的醫師。本藥分泌到母乳的量不明，有
需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 
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