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 藥品商品名及含量 

疏痙直腸用液劑 10 毫克 (Stesolid Rectal) 

 藥品作用 
小孩熱痙攣、癲癇患者抽搐發作、牙科手術或輕微手術前或
檢查前之鎮靜劑。 

 使用方式 
成人與小孩之常用劑量為每公斤體重 0.25 – 1mg。老年人使
用劑量通常較低些；其由醫師判定之。 本品經由直腸給藥。 

1. 使用前先把浣腸劑置於溫水中約 10 分鐘使藥品接近體
溫。 

2. 插入浣腸劑前，請先將藥品振搖均勻。 

3. 打開瓶蓋後，將所附插管插在瓶口，使用少許凡士林塗在
浣腸劑的插管上。 

4. 請採用側臥姿勢投與藥品(如右圖)， 

5. 左側側臥，左腳伸直，右腳彎曲。 

6. 將藥液慢慢地(至少一分鐘)全部擠進肛門內。 

 注意事項 
1. 併用 opioid 類藥品：benzodiazepine 類藥品與 opioid 類
藥品併用，可能導致重度鎮靜(profound sedation)、呼 吸
抑制、昏迷及死亡之風險，故僅限於其他治療方式均無法
達到預期效果時，方可考慮併用，且應使用最低 有效劑
量及最短治療時間，並嚴密監測病人是否有呼吸抑制及鎮
靜等相關症狀。突然停藥恐會產生身體的依賴和戒斷症狀。
老年人應減低劑量。 

2. 酒精、安眠藥、精神安定劑、抗組織胺藥物、clonidine 和
鴉片類藥物會加強本品的鎮靜作用。 

3. 駕車或操作機械者，應特別小心使用。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Diazepam 
直腸用

液劑 
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4. 副作用有：疲憊感、眩暈、昏昏欲睡、記憶減退、運動失
調及平衡能力出現障礙、漸進性的健忘症狀、神智不清，
以及反 常的反應，如：神智不清、興奮、煩躁不安(尤好
發於小孩和老年人) 。呼吸抑制。 

5. 由於在乳汁中發現 benzodiazepine 或 

benzodiazepine-like 藥物，故授乳婦不可使用本品。 


