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 藥品商品名及含量 

多士林膠囊 100 毫克/膠囊 (Doxycycline) 

得喜寧膠囊 100 毫克/膠囊 (Doxynin) 

 藥品作用 
治療革蘭氏陽性菌、陰性菌、立克次氏體及巨型濾過性病毒
感染症。 

 服用方式 
1. 通常一天服用 1-2 次，每次 1 粒。飯前飯後服用皆可，如
果出現腸胃刺激的狀況，請搭配食物一起服用。 

2. 請搭配足夠的開水服用，以防止食道刺激或潰瘍，就寢前
服用尤須注意。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是懷孕或腎、肝功能不良。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物。 

3. 兒童請遵照兒科醫師指示使用本藥物。 

4. 本藥與奶製品(如：牛奶)或礦物質補充劑(如：鈣片、鐵劑、
鎂鋁粉)或制酸劑類胃藥須隔開 2小時服用。 

5. 本藥會降低口服避孕藥的藥效，當服用本藥時必須採取其
它的避孕方法。 

6. 可能會有曬太陽產生的過敏(如:紅疹)，服藥期間請避免過
度曝曬陽光，並穿戴長袖衣物、太陽眼鏡及塗防曬油等。 

7. 即使症狀改善也請確實按醫囑服藥完畢，確實完成療程避
免讓細菌對抗生素產生抗藥性。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Doxycycline 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-172 
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8. 可能的副作用為噁心、嘔吐、腹瀉、陰道搔癢或口內炎，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。如果有
下列症狀，請立刻就醫：不明且嚴重的皮疹、呼吸或吞嚥
困難、臉部或喉嚨腫脹。 

9. 本藥可能會傷害胎兒，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師，
服用本藥期間亦不建議哺餵母乳。 


