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 藥品商品名及含量 

塗樂氟牙科用懸液劑 5%/10 毫升 (Duraphat Dental Sus- 

pension) 

 藥品作用 
局部使用氟化物在牙齒表面，使牙齒更堅固，保護牙齒防止
蛀牙。 

 使用方式 
1. 對齲齒的預防，通常每 6 個月重複使用，亦可較頻繁地每

3 個月使用 1 次。對過敏性牙齒，可於數天內塗抹 2 或 3

次。 

2. 使用後 4 小時內，勿刷牙或咀嚼食物。 

3. 本品限由牙醫師使用。使用前，應先刮除過量的牙菌斑，
並吹乾牙齒。以刷子、探針或拭棉將本品薄薄地塗抹於整
口齒列或於敏感的齒列上。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是對 colophony 或其他成份過敏、潰瘍性牙齦炎、口腔
炎、支氣管氣喘。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是高劑
量含氟製劑，如：氟膠。使用本品後，應暫時停用氟補充
物。 

3. 勿於空腹時塗抹本品於整口齒列。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

4. 如果有下列症狀，請立刻就醫：口腔黏膜水腫性腫脹、潰
瘍性牙齦炎、口腔炎現象。 

5. 因本品含 33.8%的酒精，故建議孕婦、哺乳婦應避免使用。
女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師，本藥分泌到母乳的量
稀少，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 

 

藥物成分 劑型 櫃號 

Sodium 

Fluoride 
外用液  
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