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 藥品商品名及含量 

健將乳膏 10毫克/克 (Genaf cream) 

安舒黴乳膏 10 毫克/克(Anzumei Cream) 

 藥品作用 
本藥為局部抗黴菌劑，適用於髮癬菌種、小芽胞癬菌種、毛
絮狀表皮黴癬菌在皮膚及其附屬組織所引起之感染、表皮念
珠菌病、甲黴菌病、花斑癬。 

 使用方式 
1. 使用前後請用肥皂清水洗淨雙手。 

2. 患部(皮膚或指甲)在用藥前須先以溫水洗淨，之後使患部
完全乾燥後，再塗擦本藥。 

3. 若使用於皮膚感染，除非醫師另有指示，本藥通常 1 天 1

次(可在睡前)，薄薄塗抹於患部及其周邊 2-3 公分寬的區
域，並可加以摩擦幫助吸收。 

4. 若使用於指(趾)甲感染，應先將被感染的趾甲盡可能剪短，
再將本藥每日 1 次塗擦於患部，並可摩擦幫助吸收，也可
再使用密封式繃帶包住指甲部。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是本藥成分 Naftifine 過敏者。 

2. 本藥僅供局部皮膚外用，不應使用在急性發炎或開放傷口，
也不可用於眼部。 

3. 為了預防復發，在所有症狀消失後，通常必須再持續治療
約 2 星期。治療期間長短會依各別疾病症狀有所差異，請
按照醫師指示完成療程。 

4. 常見副作用為局部皮膚刺激反應，如灼熱感、乾燥、搔癢，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

5. 目前對胎兒的風險不明，臨床資料不足，女性計畫懷孕或

藥物成分 劑型 櫃號 

Naftifine HCl 外用藥膏  
版本：TPE202309／檔號：2023-674 
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已懷孕請告知您的醫師，本藥分泌到母乳的量不明，有需
要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 

 


