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 藥品商品名及含量 

金碘軟膏 10% 450 毫克/罐 (Sindine ointment) 

碘不痛軟膏 10% 450 毫克/罐 (Plusdine ointment) 

 藥品作用 
能於皮膚表面形成殺菌膜，碘持續游離出來，產生殺菌作用，
對於細菌、黴菌、濾過性病毒等均有效。 

 使用方式 
依醫療人員指示，以棉球沾取適量後塗於患部。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師是否對普維酮、碘過敏或是有其他疾病。
使用藥品前後應洗淨雙手。 

2. 使用此藥物會使皮膚或衣物染色，請小心不要接觸紡織
品。 

3. 避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 

4. 除非醫生或藥師指示，本製劑限於皮膚外用不得內服或使
用於眼睛內，亦不得施於眼睛四周或黏膜。  

5. 除非有醫師/藥師指示，本外用藥膏請勿使用於大面積之體
表或皮膚深部感染。 

6. 除非有醫師/藥師指示，使用皮膚外用藥後請勿以緊密敷料
覆蓋，以免增加副作用。 

7. 常見的副作用有局部刺激、搔癢、灼痛，但一般都不嚴重，
若症狀惡化且無法忍受請回診。 

8. 請保存在幼兒/寵物無法接觸的地方，並應避免陽光直射，
存放於乾燥陰涼之處。 

9. 本藥有全身性吸收之可能性。因此反覆使用於新生兒可能
出現甲狀腺功能低下，孕婦及其胎兒及授乳婦不可自行使
用，需經醫師診療後許可。 

10. 懷孕等級 C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Povidone-iodine 外用藥膏  
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