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 藥品商品名及含量 

速汰滋膜衣錠 150 毫克/錠 (3TC Film Coated Tablet) 

 藥品作用 
治療成人及兒童之人類免疫缺乏病毒感染。  

 服用方式 
1. 每日 2 次，每次 1 粒。 

2. 建議整顆吞服，除非病人不適合服用錠劑才可磨粉，磨粉
後藥品須混和少量固體的食物或液體並儘速服用。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師、藥師或個管師是否有藥物過敏或是有其他
疾病，特別是B型、C型肝炎或肝腎功能不良病史。 

2. 請告訴醫師、藥師或個管師您是否有在服用其他藥物，
如：山梨糖醇、抗病毒藥Zidovudine和Emtricitabine、抗
生素Trimethoprim/sulfamethoxazole。 

3. 常見副作用為噁心、嘔吐、上腹疼痛、腹瀉、皮疹、禿
頭、頭痛、關節痛、肌肉病變、疲勞、不適、發燒等，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

4. 如果有下列症狀，請立刻就醫：呼吸急促、心跳加快、
心跳感覺不正常、感覺非常疲倦或虛弱、非常嚴重的頭
暈、深色尿液、嚴重胃部不適或胃痛、淺色大便、皮膚
或眼睛發黃、不正常的燒灼感、麻木感或刺痛感。 

5. 懷孕等級C，根據懷孕資料庫統計出服用此藥並無提高
主要生育缺陷的風險，臨床上使用抗反轉錄病毒藥物來
預防孕婦對新生兒產生HIV垂直感染的建議並不受影
響。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Lamivudine          口服藥  
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