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 藥品商品名及含量 

達滋克膜衣錠 100/300/300 毫克/錠  

Delstrigo Film-coated Tablets 

Lamivudine/Tenofovir/Doravirine  100/300/300mg 

 藥品作用 
用於治療感染第一型人類免疫缺乏病毒(HIV-1)的成年病人 

 服用方式 
1. 建議劑量為每日 1 粒。 

2. 藥物可空腹或隨餐服用。 

3. 請遵照醫師處方服用，未經醫師同意切勿自行調整藥量或
停藥。  

 不良反應 
    暈眩、噁心、腹瀉、頭痛、失眠、做夢異常等。 

 注意事項 
1. 合併感染 HIV-1 與 HBV的病人可能會發生 B 型肝炎
嚴重急性惡化，因此在使用 Delstrigo 前，都應先檢測是
否感染 HBV。 

2. 如果出現持續不退或不斷惡化的骨骼疼痛、四肢疼痛、骨
折及/或肌肉疼痛或身體虛弱的現象，可能是發生近端腎
小管病變的表現，並應立即進行腎功能評估。 

3. 若治療期間需使用其他藥物，可能會影響 Delstrigo 的治
療效果，請主動告知醫師或諮詢藥師。 

4. 藥物治療期間出現持續不退或不斷惡化之骨骼或肌肉症
狀的病人，應考慮可能是發生近端腎小管病變導致的續發
性低磷酸鹽血症及軟骨病。 
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