
臺北市立聯合醫院 用藥指導單張／頁碼：1 

本單張不包含此藥所有的資料，若您仍有其他相關問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-2555-3000 
(資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料)              臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

            
 
 
 
 

 

 

 

 藥品商品名及含量 
息咳液 1毫克/10 毫克/0.005毫克 120 毫升/瓶 (Sortuss) 

 藥品作用 
鎮咳、袪痰。 

 使用方式 
1. 通常每 4 小時服用 1 次，成人每次 10~20 毫升；6~12 歲     

兒童每次 6~10 毫升、2~6 歲每次 2~6 毫升。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次      

數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而
服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 服藥期間請勿飲用酒類。 

2. 服後可能有思睡、眩暈現象，應避免開車及操作機械。 

3. 常見副作用為嗜睡、不安、眩暈、興奮、發汗、視覺模
糊、噁心、嘔吐、便秘，但一般都不嚴重，若症狀嚴重
或持續時請回診。  

4. 如果有下列症狀，請立刻就醫：發疹、搔癢、過敏。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Dextromethorphan/ 

Glyceryl Guaiacolate/ 

Ipecac Fluidextract 

口服藥  
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