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 藥品商品名及含量 

拿百磷膠囊 (Nephoxil)為 Ferric citrate 500 mg 膠囊以散
裝、排裝包裝。 

 藥品作用 
適用於控制接受透析治療的成年慢性腎病患者之高磷血
症。 

 服用方式 
每日三次，隨餐或餐後立即服用，請遵照醫師處方之用法
及劑量服用，未經醫師同意切勿自行調整藥物。使用時需
整粒吞服，不要咀嚼或打開膠囊。 

 注意事項 
1. 假如您有以下病症，在未與您的醫師確認前，請不要服
用本藥品：低血磷症狀的病人、對本藥品內含成份及檸
檬酸鐵過敏的病人、鐵代謝異常及鐵過多症狀的病人(例
如血色素沉著症)。 

2. 若有懷孕、計畫懷孕、哺乳或曾患有腸胃道疾病、對口
服含鐵製劑過敏、貧血、心臟疾病、肝臟疾病等相關疾
病，請事先告知您的醫師。 

3. 與其他藥品併服可能產生藥物交互作用，若服用下列藥
品，請務必告知醫師：口服含鋁製劑、口服含鐵補充
劑、抗生素(抗生素至少要在服用 Nephoxil 二小時前服
用) 。 

4. 服用本藥品時，請勿與茶、咖啡、牛奶一起使用。 

 其他注意事項 
Nephoxil 可能導致糞便顏色變深(黑便)、腸胃道不適(便
秘、脹氣、腹瀉、腹痛)、鐵質過量(皮膚呈現灰色、疲倦、
頭暈、厭食、噁心、嘔吐、頭痛乎急促)。如有以上症狀請
聯絡醫藥人員。 
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