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 藥品商品名及含量 

佑汝膠囊 2.5毫克/膠囊 (Gestrin capsule) 

 藥物作用 
本藥作用為治療子宮內膜異位。 

 服用方式 
1. 通常為每週 2 次，每次服用 1 粒一顆。於月經週期第一
天服用第一顆，三天後服用第二顆，此後，固定於每週
的相同二天，且最好於相同時間服用。 

2. 如果忘記服藥一次，則於發覺時立即服用一顆，並持續
每週二天服藥。如果忘記二次或更多次，則立即停止服
藥並告知醫師。如果誤服過多劑量，應立即告知醫師。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是懷孕或打算懷孕、哺乳嬰兒期間、患有心臟、腎
臟或肝臟疾病、曾接受荷爾蒙類藥物治療，包括服用避
孕藥，而曾有不適症狀者。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是避
孕藥、治療癲癇及結核病的藥品，它們可能會干擾本品
的作用。  

3. 常見副作用可能包括皮膚產生斑點、粉刺及油膩、體重
增加、食慾改變、熱潮紅、頭痛、痙攣、神經過敏、抑
鬱及腸胃不適。有些患者可能有性慾、乳房大小、聲音
等改變、及體重增加的狀況發生，但一般都不嚴重，若
症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

4. 女性計畫懷孕或已懷孕禁止使用本藥，就診時請務必告
知醫師，於治療期間也應避孕。 

5. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 

 

藥物成分 劑型 櫃號 

Gestrinone 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-611 


