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 藥品商品名及含量 

原子浣腸 20毫升/個 (Atomic Enema) 

久仁浣腸球液 20 毫升/個 (Chou Jen Enema) 

 藥品作用 
利用生理食鹽水來刺激靠近肛門的肌肉達到排便效果。 

 使用方式 
1. 成人及6歲以上： 

將一劑注入直腸內，若未見效果時可再注入一劑，一天最
多可使用二劑。 

2. 3歲以上未滿6歲，適用成人劑量之一半。 

3. 未滿3歲之嬰幼兒，請洽醫師診治，不宜自行使用。 

4. 使用時請先塗抹凡士林，並注意管口插入角度並小心緩慢
推入，以避免刺傷肛門。使用後之剩餘液需丟棄，不宜留
存。 

 注意事項  

1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，有
胃腸道阻塞、腹痛、嘔吐、噁心的人請勿使用。 

2. 為防止兒童誤食請妥善保管且避免陽光直射。 

3. 本藥不應長期使用，且使用時勿超過建議使用量；一旦排
便正常，即應停藥，若使用超過一星期仍無效應考慮再次
就醫。 

4. 常見副作用為直腸刺激感、腹部不適。使用期間如有腹瀉
不止、血便、自發性腸道出血或更嚴重情形，請立即停止
使用，並回診接受醫師診治。 

5. 目前對胎兒的風險不明，但目前資料顯示沒有顯著不良反
應，孕婦、可能懷孕婦女若要使用請告知醫師。本藥幾乎
不會分泌到母乳，有需哺乳請先諮詢醫師/藥師。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Sodium 

chloride 
外用液  
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