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 藥品商品名及含量 

舒脈優膜衣錠 40/5/12.5 毫克/錠 (Sevikar HCT 40/5/12.5mg) 

 藥品作用 
對血壓調節作用主要依其不同活性成分組成可分3種不同的
作用機轉。Amlodipine是周邊動脈血管擴張劑，降低周邊血
管阻力，進而降低血壓；olmesartan medoxomil阻斷血管收
縮素II對於心肌、血管平滑肌、腎上腺與腎細胞的血管收縮
及鈉滯留作用；而hydrochlorothiazide是一種thiazide類利尿
劑，降低血管內的體液。 

 服用方式 
1. 每日 1 次，每日 1 粒。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是磺胺類藥物過敏、無尿症、肝腎功能不全病人。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別
simvastatin、NSAIDs、鋰鹽、itraconazole、clarithromycin、
cyclosporine。 

3. 本藥可能會讓人暈眩/嗜睡/警覺性/協調能力降低，在還沒
確定對您有何影響前，請勿開車或操作危險機械。 

4. 可能會增加曬太陽產生的過敏(如:紅疹)，服藥期間請避免
過度曝曬，並注意防曬措施。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Amlodipine / 

Olmesartan medoxomil / 

Hydrochlorothiazide 

口服藥  
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5. 常見副作用為嘔吐、腹瀉、眩暈、皮膚搔癢，一般都不嚴
重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：嚴重過敏反應、肌肉疼痛
痙攣、意識不清/混亂。 

7. 資料顯示本藥可能對胎兒有風險，女性計畫懷孕或已懷孕
請告知您的醫師。 

8. 本藥可能會分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 


