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 藥品商品名及含量 

愛克痰發泡顆粒 600 毫克 (Actein Effervescent Granules) 

富泌舒痰發泡顆粒 600 毫克  (Fluimucil A Effervescent 

Granules) 

 藥品作用 
減少呼吸道黏膜分泌物的黏稠性。 

 服用方式 
1. 通常每日 1-2 次，每次 1 包，最好晚上服用。 

2. 將 1 包發泡顆粒置於玻璃容器中，加入 150 cc 以上的水
溶解，混合均勻後服用(混合後，請於 2 小時內服用完畢)。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 若有懷孕或正在哺乳、肝腎疾病、食道出血、胃潰瘍、心
衰竭、氣喘等疾病或有任何藥物過敏請告知醫師。 

2. 若有進行低鈉飲食或酒癮病史難以咳嗽的情形，亦請告知
醫師。 

3. 本品含有甜味劑阿斯巴甜(Aspartame)，故苯酮尿症患者、
孕婦及幼兒不宜使用。 

4. 若為患有支氣管哮喘的病人用藥需特別注意，當出現支氣
管痙攣時治療必須立刻停止。 

5. 常見副作用為嘔吐、噁心、腹瀉、紅疹及食慾不振。可能
有不宜人的氣味。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：嚴重過敏症狀(皮膚搔癢、
雙眼、嘴唇、舌頭或面部腫脹、呼吸困難、喉嚨發緊或吞
嚥困難)、胸悶、嚴重或持續性嘔吐、紅疹不論有無發燒或
咳血紅疹伴隨發燒。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Acetylcysteine 口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-511 


