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 藥品商品名及含量 
    壓樂克膜衣錠 2.5毫克/錠 (Iloka F.C.) 

    壓利得膜衣錠 2.5毫克/錠 (Nakamide F.C.) 

 藥品作用 

 可用來減緩心臟疾病所引起的腫脹和體液滯留，此外也可
用來治療高血壓 

 服用方式 
1. 每日 1-2 次，每次 1 粒，或需要時服用。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數；當覺得情況有改善時必須持續服用藥物，不能自行
停藥。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一
次服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃
而服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是肝腎疾病、心臟疾病、心律問題、糖尿病、痛
風、排尿困難或是曾對磺胺類藥物產生過敏者。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
digoxin、鋰鹽、類固醇。 

3. 服用利尿劑應注意是否有電解質不平衡、低血壓或是肌
肉無力等症狀。  

4. 常見副作用為：便祕、腹瀉、食慾變差、胃痛。但一般
都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：過敏反應(如搔癢、臉部
或手部腫脹、異常出血)。 

6. 懷孕等級 B，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

7. 本藥分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 
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