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 藥品商品名及含量 

柔沛膜衣錠 1毫克/錠 (Propecia) 

飄沛膜衣錠 1毫克/錠 (Finas) 

波斯卡錠 5 毫克/錠 (Proscar) 

快得膜衣錠 5毫克/錠 (Finta) 

 藥品作用 
1. 用於治療或控制良性攝護肥大。攝護腺肥大通常會造成
排尿方面的問題，尤其是晚上；此藥可以縮小攝護腺以
改善症狀。 

2. 此藥尚有其他臨床用途如治療雄性禿頭，請詢問您的醫
師或藥師以獲得更多相關資訊。 

 服用方式 
1. 通常一天服用一次，可與餐併服或空腹服用。服用次數
及每次劑量請遵照醫師的指示用藥，如果對於藥物有任
何疑問，應詢問醫師或藥師。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服 藥，請立即補服，但若已接近下一次
服藥時間，在下次用藥時間服藥即可，不可 為了補吃而
服用雙倍劑量。 

 注意事項 
1. 婦女及兒童不建議使用本品。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是肝臟疾病或泌尿道的問題。 

3. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是市
售感冒藥、抗過敏藥物或其他非處方藥。 

4. 懷孕或可能懷孕婦女須謹慎，當藥品膜衣錠遭壓碎時，
此藥可能透過皮膚吸收，若不慎接觸可能會對胎兒有影
響。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Finasteride 口服藥  
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5. 如果您將進行手術(包含牙科手術)，記得告訴醫師或牙
醫師您正在使用的藥物。 

6. 常見副作用為性慾減低，勃起功能以及射精障礙、胸部
觸痛及脹大、過敏反應(包括皮疹、搔癢、蕁痲疹、唇部
與臉部腫脹)、睪丸疼痛等，但一般都不嚴重，若症狀惡
化且無法忍受請回診。 

7. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中有致畸
胎的紀錄，禁用於孕婦或可能懷孕的婦女，本藥可能會
分泌到母乳裡，服藥期間不建議哺乳。 

8. 服藥期間請避免您的女性伴侶接觸到精液，如孕婦或計
畫懷孕時，應與醫師討論後依照醫囑停止藥物服用或使
用保險套。 

9. 此藥可能會影響攝護腺癌的特異性指標 PSA 檢驗數據，
若需做相關檢驗時，請務必告訴醫師您正在使用此藥。 

10. 請定期回診，醫師可能需要定期做一些檢查來確定您對
此藥的反應，以適時調整治療計畫。 


