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 藥品商品名及含量 

昂斯妥凝膠 50 毫克/5克/包 (Androgel Gel) 

 藥品作用 
用於睪固酮缺乏之男性生殖腺功能不足症的替代療法。 

 使用方式 
1. 通常為一天 1次。建議於每日相同時間使用，早晨為佳，
使用後至少 6小時才能洗澡。 

2. 請將凝膠擠於掌心後立刻使用。必須塗抹於乾淨且乾燥之
無傷口肩部、手臂和/或腹部皮膚，不可塗抹於生殖器。 

3. 塗抹前後必須以肥皂及水清洗雙手。 

4. 本藥可能會透過觸摸轉移至他人，故請等塗抹部位乾燥後
以衣物覆蓋之。 

5. 請依照醫師指示用藥，不可自行調整劑量或增加用藥次數。
若不慎忘記用藥，請立即補用，但若已接近下一次用藥時
間，在下次用藥時間使用即可，不可使用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是乳癌、攝護腺癌、心腎肝疾病、高血鈣、骨髓移植。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是口服
抗凝血劑。 

3. 本藥可經由皮膚吸收，需特別小心不要讓哺乳/懷孕或可
能懷孕之婦女及小孩接觸到藥品或未覆蓋的塗抹部位，若
不慎接觸應立即以肥皂及水清洗。 

4. 請不要讓他人使用本藥，用完的空包請丟棄於幼兒/寵物
無法取得之處。 

5. 目前無 18 歲以下兒童的臨床評估報告。 

6. 常見副作用為塗抹部位發生紅斑、粉刺、皮膚乾燥等，但
一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Testosterone 外用藥膏  
版本：TPE202309／檔號：2023-772 
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7. 懷孕等級 X，本藥不推薦使用於女性，孕婦接觸可能對胎
兒造成不良影響。 


