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 藥品商品名及含量 

止敏吐膠囊 125 毫克/膠囊 (Emend) 

 藥品作用 
本藥與其他止吐藥一起服用，可以防止在使用容易引起嘔
吐的癌症化療藥物後所引起的急性或延遲性噁心與嘔吐。 

 服用方式 
1. 本藥依病症而有不同的使用療程，請按醫師指示為主。 

2. 化療止吐通常為三日療程，第 1 粒會在化療進行前 1 小
時使用，或是手術前 3 小時使用，之後每日 1 粒。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次
數。若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已距離下一次
服藥時間 12 小時以內，請在下次用藥時間服藥即可，不
可為了補吃而服用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，如：
ketoconazole、itraconazole、clarithromycin、ritonavir、
rifampin、phenytoin、paroxetine、tolbutamide、diltiazem 

carbamazepine、口服避孕藥與抗凝血劑 warfarin。 

3. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

4. 使用抗凝血劑 warfarin 的病人，服藥期間，應定期監控
凝血功能(PT/INR)。 

5. 常見副作用為便秘、腹瀉、虛弱、腹痛、食慾降低、打
嗝、頭痛、頭暈、肝功能指數升高，但一般都不嚴重，
若症狀惡化且無法忍受請回診，或在回診時告知醫師。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：呼吸困難、發燒、吞嚥
困難、血/黑便、類流感症狀或昏厥。 

7. 女性計畫懷孕或已懷孕以及哺乳請事先告知或諮詢您的
醫師/藥師。 

藥物成分 劑型 櫃號 
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